
幼児・１・２・３年生午前 幼児・１・２・３年生午後 ４・５・６年生午前 ４・５・６年生午後 ＡＤＡＣＨＩ ＨＡＮＡＧＵＲＩ ＳＯＵＫＡＮＯＲＴＨ ＫＡＷＡＧＵＣＨＩ
１３日 土 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み
１４日 日 Ｕ－８リーグ ＴＭ ＴＭ 通常日曜日練習
１５日 月 休み 休み 朝志ヶ丘大会 朝志ヶ丘大会
１６日 火 通常火曜日練習 通常火曜日練習
１７日 水 通常水曜日練習 通常水曜日練習
１８日 木 通常木曜日練習 通常木曜日練習 通常木曜日練習
１９日 金 通常金曜日練習 通常金曜日練習
２０日 土 休み 休み 東武鉄道杯 東武鉄道杯
２１日 日 休み 休み ＦＡカップ ＦＡカップ 草１４：３０
２２日 月 新１５：００（火） 新９：００（火） 川１５：００ 川１５：００
２３日 火 休み 休み みなかみ合宿 みなかみ合宿
２４日 水 休み 休み みなかみ合宿 みなかみ合宿 休み
２５日 木 休み 休み みなかみ合宿 みなかみ合宿 休み 休み
２６日 金 新９：００（金） 瀬１５：００（木金） 瀬１５：００ 川１５：００ 川１５：００
２７日 土 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み
２８日 日 ＴＭ ＴＭ 草１４：３０
２９日 月 越谷合宿 越谷合宿 新９：００（火）
３０日 火 越谷合宿 越谷合宿
３１日 水 越谷合宿 越谷合宿 畑１９：００（水） 畑１９：００

８月 曜日 幼児・１・２・３年生 幼児・１・２・３年生 ４・５・６年生午前 ４・５・６年生午後 ＡＤＡＣＨＩ ＨＡＮＡＧＵＲＩ ＳＯＵＫＡＮＯＲＴＨ ＫＡＷＡＧＵＣＨＩ
１日 木 新９：００（火） 新９：００（火） 川１５：００（水） 栗１８：００ 栗１８：００ 川１５：００
２日 金 新９：００（金） 瀬１５：００（木金） 瀬１５：００
３日 土 ＴＭ ＴＭ
４日 日 ＴＭ ＴＭ 草１４：３０
５日 月 休み 休み 休み 休み スクール合宿 スクール合宿 スクール合宿 スクール合宿
６日 火 休み 休み 休み 休み スクール合宿 スクール合宿 スクール合宿 スクール合宿
７日 水 休み 休み 休み 休み スクール合宿 スクール合宿 スクール合宿 スクール合宿
８日 木 新９：００（全） 新９：００（全） 川１５：００（水） 栗１８：００ 栗１８：００ 川１５：００
９日 金 新９：００（金） 新１５：００（全） 新１５：００（木金）

１０日 土 フットサル フットサル フットサル フットサル
１１日 日 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み
１２日 月 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み
１３日 火 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み
１４日 水 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み
１５日 木 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み
１６日 金 新９：００（全） 瀬１５：００（水） 瀬１５：００
１７日 土 ＴＭ ＴＭ
１８日 日 ＴＭ ＴＭ ＴＭ 草１４：３０
１９日 月 新９：００（火） 新９：００（全） 川１５：００（水） 川１５：００ 川１５：００
２０日 火 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み
２１日 水 新１５：００（金） 新９：００（全） 新１５：００（火） 畑１９：００
２２日 木 新９：００（火） 新９：００（全） 川１５：００（木金） 栗１８：００ 川１５：００
２３日 金 新１５：００（金） 新１５：００（木金）

２４日 土 休み 休み 春岡大会 春岡大会
２５日 日 休み 休み 春岡大会 春岡大会 草１４：３０
２６日 月 新９：００（全） 新１５：００（全） 新９：００（全） 新１５：００（全） 畑１９：００
２７日 火 新１５：００（火） 新１５：００（火）
２８日 水 通常水曜日練習 通常水曜日練習
２９日 木 通常木曜日練習 通常木曜日練習 通常木曜日練習
３０日 金 通常金曜日練習 通常金曜日練習
３１日 土 ＴＭ ＴＭ ＴＭ
　１日 日 ＴＭ ＴＭ 通常日曜日練習
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※台湾遠征、台湾遠征練習は６年生の選抜選手の遠征参加希望選手が参加致します。

２０１９年度　AFC Souka ASUMA・Ｊｕｎｉｏｒ　ＡＣＡＤＥＭＹ　７・８月　夏休み　予定表　７月４日変更

※７月１９日（金）まで、通常練習。２０日（土）から夏休み練習になります。
※ＡＳＵＭＡの（　）の中の曜日は、通常練習の毎週の曜日です。その曜日に練習を行っている選手が参加してください。
　例（火）＝火曜日練習分。（水）＝水曜日分練習。（木）＝木曜日練習分。（金）＝金曜日練習分。（全）はその学年全員の練習になります。

７月 曜日
ＡＦＣ　Ｓｏｕｋａ　ＡＳＵＭＡ ＡＦＣ　Ｊｕｎｉｏｒ　ＡＣＡＤＥＭＹ

※漢字の１文字は練習会場（下記参考）になります。時間は練習開始時間となります。
※練習時間はＡＳＵＭＡ１・２・３年生は１時間３０分、ＡＳＵＭＡ４・５・６年生は２時間、
※ＡＤＡＣＨＩ・ＨＡＮＡＧＵＲＩ・ＳＯＵＫＡＮＯＲＴＨ・ＫＡＷＡＧＵＣＨＩは１時間１５分の練習になります。

埼玉県立草加東高等学校
埼玉県立草加特別支援学校

◎送迎時間は後日改めてご連絡いたします。
◎現代会での予定表となります。グラウンドの利用等の関係で変更などある可能性もあります。

新里小学校
瀬崎グラウンド
川口市新郷東部公園
足立区花畑北中学校
花栗南小学校


